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LA EDUCACION FINANCIERA
QUE QUIEREN LOS JOVENES

«Formarse en finanzas es una necesidad, nos
protege frente a decisiones impulsivasy
poco meditadas»

n afio mas celebramos la se-

mana de la educacion finan-

ciera con la esperanza de que

los jévenes incorporen a su
bagaje los conceptos econémicos y fi-
nancieros basicos para asegurar que se
convierten en consumidores informa-
dos y responsables, preparados para
dar los primeros pasos hacia la inde-
pendencia financiera.

En Espafa, como en otros muchos
paises de nuestro entorno, este esfuer-
z0 se ha basado en dos grandes actua-
ciones. Por un lado, las campafias de
sensibilizacion siguen siendo un instru-
mento utilizado por las autoridades na-
cionales para llegar a un amplio espec-
tro de la poblacién y, en ciertos casos,
para alertar a los consumidores sobre
los posibles riesgos ligados al uso de pro-
ductos y servicios financieros, como,
por ejemplo, los asociados al uso de crip-
tomonedas. El Plan Nacional de Educa-
cién Financiera liderado por el Banco
de Espafia y la Comisién Nacional del
Mercado de Valores es un excelente ex-
ponente de este tipo de iniciativas. En
paralelo, la educacion financiera en Es-
pana tiende a plantearse a través de una
tradicional transmisién de conceptos
bésicos, casi siempre centrados en un
marco teérico méas que practico o expe-
rimental. Sin embargo, los resultados
de este doble enfoque, aunque merito-
rio, resultan limitados tanto en su de-
sempefio como en su alcance.

Alos programas de formacion con-
tinua en conocimientos financieros se
deberia unir la tecnologia como un alia-
do dela educacién. Si algo hay que te-
ner presente es la importancia de la tec-
nologia en nuestra vida diaria y la ne-
cesidad de hacer un uso adecuado de
ella para poder gestionar mejor nues-
tros recursos. Formarse en finanzas es
una necesidad, nos protege frente a de-
cisiones impulsivas y poco meditadas
alas que nos puede llevar un mundo
como el actual dominado por la inme-
diatez. Desarrollar habilidades no cog-
nitivas, como controlar nuestros impul-
S0s o postergar las recompensas, fo-
menta aptitudes y habitos financieros
responsables, ya que nos capacita para
detectar sesgos de conducta que nos in-
citan a comportarnos como lo hace la
mayoria de las personas de nuestro en-
torno, sin ningun criterio que lo justifi-
que, o a darle mas importancia a las de-
cisiones a corto plazo que a la valora-
cién de su impacto a largo plazo.

Frente a esta amalgama de alterna-
tivas posibles para hacer la educacion
financiera mas efectiva en Espafia, des-
de la AEB nos parecié interesante pre-
guntarles a los estudiantes de econo-
miay empresa de CUNEEF hasta hace
nada adolescentes con escasos conoci-
mientos en economia y finanzas, qué
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tipo de aprendizaje les hubiera gusta-
do recibir para afrontar sus primeros
afios de madurez con un conocimiento
mas sélido en temas financieros. Para
ello, a inicios de este afo les plantea-
mos un ejercicio experimental con re-
sultados muy interesantes.

La mayoria de las mas de 60 propues-
tas elaboradas por 250 alumnos consi-
deraba clave el buen uso de la tecnolo-
gia para que los adolescentes interiori-
cen las nociones financieras bdsicas.
Estos trabajos coincidian en que es ne-
cesario sacar el maximo partido de la
tecnologia con métodos de aproxima-
cién mas flexibles, practicos y menos
tedricos, adaptados a las necesidades
de cada colectivo, ya sean centennials
o millenials o incluso mads jévenes. El
40% de las ideas planteadas sugiere un
aprendizaje basado en la toma de deci-
siones y sesgos de comportamiento uti-
lizando herramientas de gamificacion,
y un 20% plantea el aprendizaje con mé-
todos practicos y experiencias reales,
como visitas a empresas, o la creacién
de un club financiero, un «banco del co-
legio» o la transformacién de la biblio-
teca en una «Bolsa de Valores».

En este ejercicio emergieron, ade-
mas, dos elementos sorprendentes. A
pesar de la popularidad e influencia de
las redes sociales, las propuestas no re-
flejaban confianza en los influencers
como vehiculos de sensibilizacién (solo
el 5% de las ideas proponia este enfo-
que). También resulto llamativa, por el
contrario, la confianza en la educaciéon
formal (33 % de las propuestas) siempre
que se combinen materiales fisicos y di-
gitales, y se complementen con ejerci-
cios practicos y actividades en platafor-
mas tecnoldgicas.

En definitiva, la experiencia nos mos-
tré que mas alla de la transmision tra-
dicional del conocimiento y de las cam-
paiias de sensibilizacion, es fundamen-
tal reformular los programas de
educacion financiera con actividades
mas innovadoras, un enfoque mas mo-
derno en nuevas tecnologias y nuevos
materiales, atractivos, faciles de usary
adaptados a cada grupo de edad que
permitan una formacién practica en el
manejo de sus recursos econdémicos.



